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пояснительная зашиска

,Щанная программа пострOена на основе
природоохранного соци€IJIъно-образоватеJIьного проекта
<<Эколята ,Щошколята>> по формированию у детей
дошкольного возраста экологической культуры и
культуры природолюбия. В последнее BpeMrI резко
возрос интерес к экологии и экологическому
воспитанию. Человек-часть природы: он не может жить

вне ее, не может HapyI]IaTb закоЕы, по которым существует окружающий его
мир. Только нау{ившись житъ в полном согласии с природой, мы сможем
лучше понятъ ее тайны, сохранить самое удивительное творение шрироды-
жизнь на земле.

.Щошкольное детство начальный этап формированця личности
человека, его цеЕЕостной ориентации в окружающем мире. В этот период
закладывается цозитивное отношение к природе, к (рукотвOрному Nlир)D>, к
себе и к окружающим JIюдям.

Основным ссдержанием экологическсго вOспитаниlI явJuIется

формирование у ребенка осознанно-rrравипьного отношения к природ{ым
явлениям и объектам, которые окружают его и с которыми он знакомится в

дошкольном детстве.

Самое главное в прсцессе экологического образования у детеri
р€tзвивается познавательный интерес к миру природы, любознательность,
творческая активностъ, т. е. личностные качества ребенка, которые
представлены как целевые ориентиры в ФГОС ЩО.

Наиболее эффективными формами взаимодействия педагога с детъми по
экологическому образованию считаются такие формы, в которых
дошкольники поJгуrают возможность Еепосредственного коЕтакта с
природой. В этом сJIг{ае у детей формируются не толъко экологиttеские
знания, но и опыт исýоJьзованиrI этих знаний в практиIIеской деятельности.
К таким формам взаимодействия можно отнести экскурсии, прогулки,
экспериментироваЕие, наб.rлодения.

Процесс. становления осознанно-правилъного отЕошеЕия к природе
сопровождается оrrределенными формами поведения ребенка, которые могут
служить критерием оценки уровня его экологической воспит€}ЕЕости.
Самостоятелъные наблюдения, rrроведение опытов, вопросы, стремление
рассказать о переживаниях и впечатлениrtх, обсуждатъ их, воплощатъ в

р€вличной деятелъности (отражать в игре, в своем творчестве, ухаживать за
животными и растениями).

Природа - один из важЕейших факторов народной rrедагогики. Она не
только среда обитания, но и роднzLя стороЕа, Родина. Поэтому в процессе
зЕакомства с природой своего края, у ребёнка воспитывается любовь к



каждому объекту в природе, что в свою очередь, способствует и решениюцриродоохранных задач.

АкryальЕоеть IIрограммы
Актуальностъ данной программы заключается в том, что экологическое

всспитание и образование детей - чрезвычайно важная проблема настоящего
времени: только экологическое мировоззрение и экологическая кулътура
ныне живущиХ людеЙ мсг,уГ вывестИ планеry и человечество из тOг0
состояния, в котором оЕо находится сейчас.
flошкольное детство - начальный этап формирования личности человека, его
ценностей ориентации в окружающем мире. В этот период закладыв ается
позитивное отношение к природе, к "pyrcoTBopнoМy МИРУ'', к себе и к
окружаЮщим JIюдям- основншм содержанием экодсгического воспитания
является формированиrI у ребенка осознаЕG-tIравильного отношения к
природным явлениям и объектам, которые окружают его и с которыми o}I
знакомится в дошколъном детстве.

Природа - неиссякаемый источник духовного обогащен ия детей. Они
постоянно в той или иной форме соприкасаются с природ ой. Ихпривлекают
зеленые луга и леса, яркие цветы, бабочки, ж)rки, IIтицы, падающие хJIопья
снега, ручейки и лужицы. Бесконечно разнообразньй и красочный мирприроды пробуждает У детей естественный интерес, любознателъностъ,
затрагивает их чувства, возбуждает фантазию и влиrIет на формирование их
ценностЕьIх ориеНтиров. Ребенок, поrдобивший природу, 

"" буд"i бездумно
рвать цветы, разорять гнезда, обижать животЕых.
полученные в детстве впечатления от родной природы, очень яркие,
запомиЕающиеся на всю жизнъ и часто влиltют на отношение человека к
природе.

Цель:
формироваЕие у детей систе.u,ы ценностньж отношений к природе,
животЕому и раститеДъномУ МиРУ, развитие внутренней потребности любвик rтрироде иJ как следствие,, бережного отнQшения к ней, воспитание у
ребёнка кулътуры пtriиродолюбия.



Программа рассчитана для детей средней группы (от 4-5 лет)
в возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детъми общепринятых
сенсорных эталонов, овладение способами их исrолъзования и
совершенствование обследования предметов. к пяти годам дети, как
tIравило, yже хорошс владеют представлениями об ocHoBHbIx цветах,
геомец)ических формах и отношеЕиrж величин. Ребенок уже может
произвольно яаблюдатъ' рассматривать и искать предметы в окружающем
его пространстве. Восприятие в этом возрасте постепенно становится
осмысленным, цеJIенаправленЕым и анаJ Iизирующим.

Сроки реализацци программы-9 месяцев.
Возраст детей 4-5 лет, среднrtя группа (21 человек)
Режим занятий: кружковая работа проводрlтся в середине недели во второй
половине дня, продолжителъность 20 мин.
занятия проводятся четыре раза в месяц с сентября по май.
Место проведеция: помещение группы.
Методы работы:

о беседа, работа с Еаглядным матери€lJIом.
с констуирование, аIIлликация.
о выставки, оформление экологиrrеского уголка.о проведеЕие выставок 4ля родителей: в группе в детском саду.

Ожидаемые результаты:
к концу утебного года дети должны знать и уметь:

называтЬ прIФOдные объекты и воспроизводить их цо требованию
взрослого;

правильЕо вестИ себя по отношению { окружаюц{им объектам и нести
ответственность за свои поступки, и понимать их последствиrI для

окружаюттlего
мира;
владетъ и самостоятелъно реализовыватъ эдеN{ентарные навыки

организма и зависимости

. иллюстрация к темам: картинки, кЕижки-раскраски.
итогом работы кружка является: выставки рисунков, оформление стенда,
отчет в виде презеЕтации.



rrерспективное планированне кружка по экOлогической деятельЕосТи

Тема Задачи Материало оборудование

Септябрь
Оформление
стенда <<Эколята-

.Щошколята>>

Совместно с детьми
оформление стенда <<Эколята-

Щошколята>) на ватмане (список
детей, возраст, значение
программы <<Эколята*

Щошколята)>).

Ватман, цветные
карu}ндаши, фломастеры,
краски; журналы, газеты,
вырезки и т.II.

<<Эколята

друзъя и
защитники
гrриродьi!>>

Посвящение детей в <<Эколята-

Щошколята>>.
Создание у детей радостного
настроения.
Воспитывать бережное
отношение к природе.

Ifветная бумага,

фломастеры, значки,
.Щидактическая и|ра.
<<Какой вода
бывает?>>

<Я дружу с
Природой!>

Учить находить связь с
природой. Создание у детей
благоприятной атмосферы.
Воспитывать бережное
отношение к природе.

Тlветные мелки,
иллюстрации <<.Щети и
природа})

кМы друзья
природы>)

Закрепитъ знания о правилах
поведениrI на IIрироде.
Учить доброму и бережному
отношению к IIрироде.

Кукла лисы, <Правила
поведенюI в природе)),
телефон, записъ песни
<<Песенка друзей>

Октябрь
<Природа - твой
друг! Приди ему
на помощь!>>

Расширять представления о
природе, о богатстве природы.
развивать познавательный
интерес к природе.
познакомить с особенностями
природы нашего края.
Воспитывать бережное
отношение к природе.

Иллюстрации црироды,
Модели поведениrI в
природе, картинки (ведра

дJuI мусора), картинки с
мусором.
Моделъ этажей леоа, д.lи.
<<ГIищевые цепочки>>, <<Чей

дом?>>

<<Сохраним это
чудо!>

Расширять представления о
жизни животных в црироде.
Развивать интерес к природе

родного края.
Воспитывать бережное
отношение к природе.

Ватман, цветные
карандаши, фломастеры,
фотографии.



<<Вырастим

цветою)
Способствовать развитию у
детей представлений об
основЕъIх потребностях
растений (свет, тепло)
влага) ;развитию умениrI
поJIивать растеЕия, используя
IIри этом модель трудового
гIроцесса; применению знаний о
растении как живом существе
фастению ддя жизни нужна
вода); установлению связи
МеЖДУ СОСТОЯНИеI/i РаСТеНиЯ И
его потребностъю во влаге;
УЧИТЪ ТР}ДОВЫrч{ НаВЫКаМ flО

уходу за комнатными
растениr{ми.

Карточки-схемы,
р€врезанные картинки,
иллюстрации дJUI и|ры
<Четвертый лишний>>,
семена, совочки, лейки,
горrrlки, фартуки, клеенка,
тряпочки.

| "Кудu исчезают
насекомые
(беседа)

| 
Способствовать формированию
общrо< представлений о
насекомых (тело состоит из
трех основных частей - гOлова,
брюшко, имеют шесть ног);
развитию представлений о
rтриспосабrпдваемости
насекомых к сезонным
измеЕениям; развитию
познавательного интереса к
природе, уметъ видетъ и
радоваться красоте всего
живущего на земле; уlить детей
проявлять заботу.о насекомых,
защищать !D(.

Ноутбук, проектор,
фигурки Haceкoмblx,
предметные картинки с
изображением животных,
видеосюжет <<Насекомые
осенъюD, <<Животные
осенъю)).

Ноябрь
<Мы пишем
письмо Природе>>

развивать познавательный
интерес к IIрироде.
Развивать интерес к природе
родного края.
Учить составлять рассказ о
природе.
Воспитыватъ бережное
отношение к

Оформление стенда,
ватман, цветные
карандаши, фломастеры,
краски; журн€tпы, газеты,
вырезки и т.п.

природе



<<Природа вокруг
нас>>

р азвивать iiознавательныйi
интерес детей к природе,
желание активно изу{атъ
природный мир: искатъ ответы
на вопросы, высказывать
догадки и предположения.
Восцитывать бережное
отношение к природе.

Каiендарь Ерироды,
иЕдивидrапьные кадендари
Щпдаlrrяческая иIра
<<Времена года>.
Образцы р.lзнъD( видов
IIо.Iвы: торф, песок, глина,
земJIII, rrерегной.
Рассказ <<Почва-
(живЕlrt земля>.

Заучивание
стихотворений о
природе.

Расширять представления о
природе путем заучивания
стихотворений и рассказ перед
всеми детьми.
воспитывать заботливое
отношение к животным и
растениям.

Хрестоматия для
подготовительной группы,
М.В. Юдаева. (А. Усачёв
<Маryшка природD), Е.
Серова <<Ландыш> и др.)
Хрестомжия для средней
|рушlrы, Юдаева М.В. (В.
Лунин <<Зеленые сны>>, Е.
Серова <<Одlванчию>, И.
Суриков <<Зима>> и др.)

<lорога к
доброму
здоровью)

способствовать расширению
знаний детей о своем здоровье;
привитию гигиенических
навыков; воспитывать
элементарные вапеологические
представления и отрицатýJIъЕое
отношение к вредЕым
привычкам.

Ноутбук, изобDажение
ядовитьD( растений и
грибов, выставка детских
рисунков, плакат <rTaK я
мою руки))

Щекабрь
Показ фильмов о
природе натrrеIю
края. Выставка
работ из
природного
материала.

развивать самостоятельностъ в
процессе творческой
деятельности.
Учитъ распознавать и называть
по листьям и плодам 5-6
деревъев, З-4 кустарника, 4-5
садовых цветущих растений.
Воспитывать }i детей любовь к

природе родного края.

Видеофильм, природный
материал,
оформление выставки работ
из природного материала.

<<хtивотные и

растения>>

Закрепитъ значение внешних
факторов в жизни животных
нашего края.
познакомитъ летей с

разнообразием видов растений

Видеофилъм <<География

для самых маJIенъких>,

Дем. материап <<Животные
няттIего края)).

frид.игра <Чей след?>>,



-D rrрирUл!.

Формировать знаниrI: почва как
верхl+и й слоt"l з€г,{ли,

представление детей о том, что
вредных животных в природе
нет, все животные
необходимы.. Уточнитъ,
обитатели почвы /на гrримере

дождевых червейi, их роль в

формировании почвы.
i Воспитывать любовь и
I сочувствие к животным.

<<Узнай по описанию),
<Когда это бывает?>>

<<Птицы>> Способствоватъ развитию у
детей умения составJIять

рассказы о птицах, выделяr{
яркие отличителъные призЕаки
их внешцего вида и IIоведения;
обогащению и углублению
представлений о птицах
(особенностях строениrI, I!{ecTax

обитания, потребностях и
способах их удовлетворения);
освоению умений расск€вывать
последоватеJIъно, связно,
говоритъ при этом вIiятЕо,
громко; у{ить
наблюдательности, заботливому
отношению к птицам.

.Щемонстрационные
картицки, аудиозапись
<<Голоса птиц>

<<Как узЕать
птиц)>

Формировать у детей
обобrценное представление о
птицах как живых существах,
живущих на земле;
способствоватъ развитию у
детей умений составлять

рассказы,о птицах, выделяя
яркие отличительные признаки
rл\a рнеllIIJегп Еrипя и ттarRепенIпq,lvr v gl,Ё\ч Ir rrvUv4vllIUr,

обогатцению и углryблению
представлений о птицах
(особенностях строения, месте
обитания, потребностях и
способах их удовлетворения) ;

развитию умения сравнивать гIо

Аудиозаписъ <Звуки леса)>,

картинки с изображением

р€вличных живых существ,
rrрезеЕтация <<Кто как
IIоет)>.



ilррiзнакам, закрепленныil,l в
модели, умения исIIользоватъ
модолъ в качестве IIлана

расск€lза; воспитывать чувство
заботы о птицах.

Январь
!идактические
игры о природе
(<Природа -не
природа)>,
<<Угадай, что в
мешочке),
<Угадай
растение>>)

Учить наблюдательности.
Уточнить роль растений в
жизни человека и природной
среды в целом.
Учить детей замечать сезонные
изменения в природе.
Воспитыватъ бережное
отношение к природнь]м
ресурсам.
Восгtитывать бережное
отношение к

fiидактическая и|ра
<<Природа -не природа),
<<Угадай, что в мешочке)>,
<<Угадай растение>.

кВ Природе, как
и у Человека,
естъ свои семъи и
Друзья>

Развивать интерес к природе
родЕ{ого края.
Учитъ замечатъ взаимодействие
обитателей леса.
Познакопtлrтъ детей с

разнообр€вием видов растений
и животных в природе.
Закрепить правила IIоведени;I в
природе.

Аудиозапись <<Голоса
животных).
природный материал,
иллюстрации IIтиц,
животных, растен*rй.
.Щидактическая игра по
классификащии птиц.
И.ра <Зоопарк>>.

Модели <<Что нужно

Февраль
Загадки о
природе

Воспрrгывать бережное
отЕошение к природе
Учить видетъ природу в
загадках.

<<Учите детей отгадывать
загадки), IО,Г.
Илларионова'
иллюстрации.

знакомство с
Красной книгой.

Познакомитъся с Красной
книгой.
Формировать представления о
том, какие виды животных
занесены в Красную книry.
Воспитывать бережное
отношен}lе к

Красная книга, листы,
фломастеры, карандаши

<<Природа - твой
Друг! Значит,
обижать ее
нелъзя!>>

Общие условиrI дшI растений,
животнъIх и людей.
Необходимостъ создания

природный материал.
Операция <<Осторожно,

l..

изготовление знаков

природе.



близких к природным.
Закреплятъ умения вести себя
на природе: не ломать кустов и
деревьев, не ocTaBJUITb в местах
отдыха мусор.
Сезонные изменения в природе.
Воспитывать бережное
отношение к

<<Берегите природу).
Обl^rающий фильм
<Природа-друг>

Март
r<Человек - частъ

природъD).
Посадка огорода
на окне

Закреплять представлеЕия детей
о потребности растения в почве,
всде, свете, тепле.
Уточлшtть и расширитъ знаЕия
детей о разнообрuзии видов
растений в природе.
Огrределение хорошег о или
плохого состояния растений по
внешним признакам, въUIвлеЕие
недост€tютr{их условий, способы
)aхода, которые моryт их
восполнить
Воспитывать JIюбовь и забоry к
растениrIм.

оrrыты с семенами.
Огород на окне. Семена,
ящики с землёй, лопатки,
пZLIIочки для рьIхJIения,
лейки, модели <<Что нужно
растениям>, <<Как

ухаживать за растениями).

Показ фильмов о
природе нашего
края

Учить детей наблюдательности.
Развивать интерес к природе
родного края.
выявить особенности жизни
животных и

,Щидактическая игра <<Кто

заметит первым), <<Угадай-
ка)>.

Обулающий видеофилъм.

<<Человек не
может жить без
Природъш;

Поддерживать детей в
соблrодении экологических
правил, вовлекать в
элеА,{ентарн}то
природоохранную
деятельностъ. Формировать
потребность и жедацие жцть в
гармонии с природой.
Показать подожителъЕOе и
о-трицательное отношение
современного человека с
природой.
Восцитыватъ бережное
отношение к

Глобус, обучающие
видеофильlиы, знаки
поведения в природе.
Маскрl-шапочки животЕых.
Экологическая и|ра
<<Берегите воду)

Апре.пь



<<rЩавайте не
только любить и

l

уважатъ,-но и
беречь и
зашц{щатъ
Природу>

Закреплятъ умеiiия tsести себя
на природе
Восплrтыватъ чувство гордости
за свою планету: оЕа
единственная в Солнечной
системе (живая> шлаЕета,
является общим домом для
всего живOго, этот дом надо
беречъ.
Способствоватъ формированию
бережного отношения к
природе родного щрая.
Воспитыватъ любовъ, заботу,
сочувствие, сопереживание.

Просrчrощ влiдео фиjFьма
<Щикая природа>>.

.Щлrдактическая и|ра
<<Невидимые нитиD.
Иллюстрации с
изображеЕием насекомых,
картинки, видеофильм

Создание
фотоальбома
<<Животные
хмАо>

Закрепить значение внешних
факторов в жизни животных,
сезонные изменения в жизни
живOтных.
воспитывать любовъ к
животным.
Воспитывать доброту,
отзывчивость, бережное
отношение друг к другу.

Фотографии животных,
листы, краски, фломастеры,
карандаши.

<<Кто такие
насекомые?>>

flaTb элементарные знаниJI о
жуках (майский, носорог, божъя

i КОРОВКа, ПЧеЛа, КУЗНеЧИК,

муравей); бабочках
(крапивница, кагý/стница); на
доступньIх примерах показатъ,
что скрывается за названием
некоторых бабочек. Показать
шодъзу насекомьLч.
Воспитывать интерес и доброе
отношение к насекомым.

Предметные картинки
HaceкoМblx, сюжетные
картинки <Превращение

ryсеницы в бабочку>>,
мrIгкая игрушка.

Май
создание уголкаJ

природы Эколят,
Учить пересаживать комнатные
растения.
Развивать творчество у детей.
Учитъ детей видеть красоту
природы.
Развивать все психиtIескIlе
процессы, познавательную
активностъ детей, социаJIьные

| Комнатные растения,
природЕый материал,
листы, карандаши,
фломастеры.



псLлr-Dll\и.

Воспитывать любовь, заботу,
ответственность за cBo}l
поступки и бережное
отношение к растениям и
животным.

<<Фантазироватъ
вместе с
природой>>

Развитие творческих
способностей у детей.
Создание животных из
природного материаJIа.
Восгtитывать любовъ, заботу и
бережное отношение к
ОКРУЖаЮЩеIчry- МИРУ

Природный материал,
оргаЕизация выставки
<<Фантазировать вместе с
природой>, листы,
карандаши, фломастеры.

познавательно-
экологическ€tя
викториЕа
<<Знатоки

природыD

Закреплять экологически
|рамотное и безопасное для
здоровья человека поведение в
природе.
Закреплять представление
животных и растений.
Воспрlтывать бережное
отношение к окружающему
миру, любовь к родtiоN{). краю.

Подготовка вопросов для
виктOрины, дидактическая
игра кКогда это бывает?>>
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